INFORME MENSUAL DE ACTIVIDADES

Guatemala, 31 de Marzo de 2026

Magister Wendy Susana Flores Hernandez

Directora General del Deporte y la Recreacién en Funciones
Direccién General del Deporte y la Recreacién

Ministerio de Cultura y Deportes

Su despacho.

Estimada sefiora Directora General en Funciones:

Tengo el agrado de dirigirme a usted, para presentarle mi informe MENSUAL de actividades siendo el siguiente:

Nombre completo del Contratista: ~ Silvia Nohemi Alqui Soto CUL: 3241900261601
Nimero de contrato: 029-258-2026-DGDR-MCD Acuerdo Ministerial: 11-2026

Servicios (Técnicos o Profesionales):  Servicios Técnicos Nit del Contratista: 89869877
Ndmero de Factura: 2048477148 Serie: 412A730B
Honorarios Mensuales: Q 7,500.00 Periodo del Informe: Marzo

Monto Total del Contrato Q 44,758.06 Plazo del Contrato: 02/01/2026 al 30/06/2026
Unidad Administrativa donde presta

los servicios: Parque Deportivo y Recreativo De la Paz Coban

Objetivos del Contrato: “EL CONTRATISTA” se compromete a prestar sus servicios TECNI€OS para el "Parque

Deportivo y Recreative De La Paz Cobén, De la Direccién de Parques ¥ Centrosg
Deportivos ¥ Recreativos De La Direccidon General Del Deporte Y La Recreacidn” del
Ministerio de Cultura y Deportes, con dedicacién, diligencia y con arreglo a los principios de la ética y
probidad, en la prestacién de servicios, que describen a continuacién, sin ser estas limitativas, sino
Unicamente enunciativas (segin Clausula de contrato:Tercera).

Desarrollo Ordenado de Actividades:

1.Brindé apoyo en la toma y monitoreo de signos vitales al personal del Parque Deportivo y Recreativo La Paz, Cobén, con la finalidad de
supervisar su condicién de salud, detectar posibles alteraciones.

2.Se proporciond atencién primaria en primeros auxilios a los usuarios del Parque Deportivo y Recreativo La Paz, Coban, atendiendo
situaciones leves de manera oportuna y asegurando una respuesta inmediata para resguardar la salud y seguridad de los visitantes.

3. Coordine una jormada de controlo de signos vitales, peso y talla a los usuarios en Colaboracion con el personal del Centro de
Convergencia de la zona 8, Cobdn.

4.Apoye en la realizacién de actividad conmemorativa el 8 de marzo, Dia Internacional de la Mujer, promoviendo la salud integral
femenina mediante toma de signos vitales y orientacién sobre autoexamen de mama y prevencién del cancer cervicouterino.

5.Brindé capacitacién dirgida al personal del Parque Deportivo y Recreativo La Paz, Cobén , sobre la identificacién de riesgos laborales
segun el drea de trabajo (administrativo, operativo y seguridad), fortaleciendo la prevencién de accidentes y la seguridad del personal.
6. Realice registro diario en caso de incidencias de salud v accidentes presentados en el Parque Deportivo y Recreativo de la Paz, Cobdn.
7. Se brindé una charla a las sefioritas de la Orquesta Sinfénica del Parque Deportivo v Recreativo de la Paz, Cobén. asesoria sobre los
signos de alarma y el autoexamen de mama, asesoré sobre la importancia de acudir a un servicio de salud ante cualquier cambio, apoyé
resolviendo dudas y brindé apoyo fomentando un ambiente de confianza y participacion.
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